Wir — zwei Frauen, Miitter und
Wegbegleiterinnen um die Lebensmitte
— bringen neben fundierter
Ausbildung in phianomenologischer
Aufstellungsarbeit auch unsere
Lebenserfahrung mit. Wir begleiten
mit Herz, Bodenhaftung und Klarheit.

Hast du Fragen oder Unklarheiten?

Melde dich ungeniert

Tatjana Baumgartner
tanjawall@gmail.com

076 242 66 54

Csilla Ott

stories@csillaott.ch

079 785 90 10

(NG e ISR |

Aufseelleag

Samstag, 4. Oktober 2025
14 - 19 Uhr

und/oder
Samstag, 1. November 2025

14 - 19 Uhr

Phinomenologische
Aufstellungsarbeit in der
Gruppe im Emmental



Ort

Fluhbhiisli 437
3551 Oberfrittenbach

Fahrdienst ab Bahnhof Langnau

mdglich, bitte vorher anmelden.

Kontakt, Anmeldung und Fragen
Tatjana Baumgartner
tanjawall@gmail.com

076 242 66 54

Investition: nach eigenem Ermessen

Wir arbeiten an diesen beiden Daten mit

offenem Honorar, weil es unser Pilotprojekt

ist und wir diese Arbeit vorstellen mécheen.

Was dich erwartet

Diese spezielle Form der
Aufstellungsarbeit richtet den Fokus
auf das eigene Bewusstsein. Das
Modell macht Unbewusstes sichtbar
und kann neue Handlungs-
mﬁglichkeiten aufzeigen, um mehr
Klarheit, Liebe und Freiheit im Leben
zu erfahren. Alte Wunden kénnen
heilen und das eigene Potential kann
sich entfalten. Du kannst selbst einen
Lebens—Integrations—Prozess
durchlaufen oder andere dabei
unterstiitzen, diese Erfahrung zu
machen. Die Gruppe bietet Halt und
du erhilst Raum fiir dein Anliegen. Es
kann sich zeigen, wie ein méglicher
nichster Schritt aussehen konnte.

Maximale Gruppengrﬁsse: 10 Personen

Wir freuen uns auf Dich!

Tatj ana Baumgartner und Csilla Ott

Diese Art der Aufstellungsarbeit ist

fiir dich geeignet, wenn du

in einem Lebensbereich
feststeckst oder dich
orientierungslos fihlst

an einem Wendepunkt stehst
spurst, dass du ofter nicht aus
deiner erwachsenen inneren
Haltung handelst

bereit bist, dich selbst ehrlich und
offen anzuschauen — ohne Schuld,
ohne Schuldige

dich wirklich aufs Leben einlassen
mochtest

einfach mal auf dein bisheriges

Leben schauen mﬁchtest


mailto:tanjawall@gmail.com

