JErst wenn wir unsere Wurzeln kennen,
konnen wir wirklich wachsen”
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& Katharina Wendt

Seminar vom
16.10. bis 18.10.2026
Dr. Hauschka-Haus

m Bad Boll

Meine Biographie ist meine Ressource.

Unsere Lebensgeschichte ist einzigartig,

Sie prégt, wir uns selbst sehen und in die
Welt blicken. In diesem Seminar schauen
wir auf dieses Leben — von der Zeugung bis
heute. Ja zu dieser Biographie sagen, 6flnet
den Zugang zu unseren Ressourcen und
unserer Lebendigkeit.

Methoden:

Aufstellungsarbeit (LIP), inhaltliche Impulse
und Kleingruppen.

Zielgruppe:

Menschen, die die Ressourcen

ithrer Lebensgeschichte entdecken méchten,
um freier zu handeln — privat wie beruflich.

Termin/Zeiten

16.10. bis 18.10.2026

Freitag von 16:00 bis 20:00 Uhr
Samstag von 10:00 bis 18:00 Uhr
Sonntag von 10:00 bis 15:00 Uhr

Seminargebiihr
350 Euro inkl. Snacks und Getranke

Anne Petersen
Phanomenologische,
systemische Therapeutin,
Heilpraktikerin
Psychotherapie,

Leitung Nelles Institut
Schweiz
www.dieschrittmacherin.de

Katharina Wendt,
Phanomenologische,
systemische Therapeutin,
Entwicklungsbegleiterin,
Partnerin bei MIRA
Companions
www.miracompaniens.de

Anmeldung/Information
a.petersen@dieschrittmacherin.de

Ort

Dr. Hauschka-Haus
Gruibinger Str. 29
73087 Bad Boll



